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MASTER 
BIENNALE TEORICO-CLINICO

Direttore prof. Roberto Deli

Comprehensive Orthodontic Therapy

CORSI
DI AGGIORNAMENTO

2009/2010-2010/2011

Corsi di aggiornamento 
CORSI DI AGGIORNAMENTO
I corsi prevedono lezioni teoriche, seminari ed esercitazioni pratiche su typodont utilizzando
le più moderne soluzioni didattiche per garantire un'adeguata competenza sull'argomento
e permettere la rapida applicazione clinica. Durante i corsi interverranno autorevoli studiosi
italiani e stranieri sugli specifici argomenti pur mantenendo la caratterizzazione formativa da
anni impressa dalla Scuola di Specializzazione della Cattolica.
Il numero degli ECM ottenuti, varia in base al tipo di corso.

Tecnica Tweed

Tecnica Straight Wire

Tecnica Low Friction

Tecnica Linguale

Miniviti

Disfunzioni dell'ATM

Ortodonzia Prechirurgica

Estetica Facciale

La  frequenza  è di 2/3 giorni al mese per lezioni teoriche e Typodont



Il Corso Master in "Comprehensive Orthodontic Therapy" 2009/2010-2010/2011 è innovativo
rispetto ai precedenti dando maggior spazio alla pratica clinica integrata alla formazione 
teorica,  offrendo al masterizzando la possibilità di apprendere le capacità per gestire autono-
mamente casi semplici e complessi e di essere aggiornato sulle novità in campo ortodontico. 
Il Corso Master ha una durata di 2 anni per un totale di 3.000 ore pari a 120 crediti formativi
universitari (CFU). La frequenza è obbligatoria per l'80% ed esonera dagli ECM annuali.
Il percorso formativo è costituito da moduli teorico-pratici propedeutici e moduli teorico-clinici
e fornisce al partecipante una preparazione specialistica a livello europeo. 
La formazione clinica avverrà presso gli ambulatori del Policlinico Gemelli e strutture conven-
zionate. Per i masterizzandi è obbligatoria l’assicurazione professionale RC con estensione
a lavorare in enti pubblici e l’iscrizione all’albo professionale o certificazione analoga del paese
di provenienza se diverso dall’Italia.
A partire dal mese di Marzo 2010 e fino a Settembre 2010 si svolgerà la parte propedeutica.
Da Settembre 2010 ad Aprile 2011, si svolgeranno i moduli teorico-clinici e da Aprile 2011
ad Aprile 2012 i moduli clinici arricchiti con seminari, lezioni magistrali, tavole rotonde e 
workshops tenuti da docenti di altre università italiane e straniere. 
Al termine di ogni modulo teorico-clinico relativo ad una tecnica ortodontica, previa valuta-
zione di abilità, al masterizzando verranno affidati alcuni pazienti che potrà seguire in stretta
collaborazione con i tutors. 
In questa fase verrà dato particolare risalto alle seguenti tecniche: terapia mobile e con appa-
recchi funzionali, terapia fissa con tecnica Tweed, Bennett-Mc Laughlin, Alexander e le varie
biomeccaniche Low Friction. 
Il passaggio dal primo al secondo anno avverrà attraverso la discussione e la valutazione dei
casi clinici affidati ai masterizzandi. Il conseguimento del titolo di Master è subordinato alla
presentazione di una tesi. 

La scadenza per l'iscrizione al Master è l’8 gennaio 2010       

Master biennale teorico-clinico
MODULI PROPEDEUTICI

Diagnosi: concetti di crescita, diagnosi individualizzata, programmazione del trattamento
in funzione della tipologia rotazionale, apparecchiature utilizzate (funzionali e non), imposta-
zione piano cura, odontotecnica.

Biomeccanica: principi base di biomeccanica, ancoraggio, biomeccanica applicata alle
diverse tecniche, esercitazioni pratiche.

Cefalometria: anatomia radiologica, analisi cefalometriche più importanti, analisi estetiche,
indagini supplementari, radiografiche e fotogrammetriche (3D), esercitazioni pratiche.

Documentazione ortodontica e informatica: fotografia, presa delle impronte, com-
pilazione della cartella clinica, presentazione in power point dei casi clinici, gestione del
software D&O, managment odontoiatrico.

Evidence based: la ricerca scientifica e la valutazione critica della letteratura nel rispetto di
metodologie valide, come impostare un lavoro scientifico.

MODULI TEORICO-CLINICI

Tecnica Tweed: principi base della tecnica, biomeccanica, piegatura fili, gli archi, casi
clinici, impostazione piano cura, esercitazioni pratiche su typodont.

Tecnica Straight Wire: principi base delle tecniche, biomeccanica, casi clinici, impo-
stazione piano cura, esercitazioni su typodont.  

Comprehensive Orthodontic Therapy: inquadramento metodologicamente corretto
del paziente ortodontico, metodologia del giudizio clinico, decisione clinica, scelte terapeu-
tiche in funzione delle necessità ortodontiche in chiave olistica.

Terapia ortopedico-funzionale: inquadramento diagnostico e terapeutico di pazienti
in crescita.

Tecnica Low Friction: principi base della tecnica, biomeccanica, caratteristiche dei
singoli attacchi e differenze nella pratica clinica, impostazione piano cura, esercitazioni
pratiche su typodont.

Disfunzioni dell'ATM: diagnosi del paziente con disfunzione dell'ATM, esami stru-
mentali, esame posturale e rapporti postura/DTM, programmazione della terapia: 
farmacologica, occlusale, con placche e ricondizionamento neuromuscolare, inquadra-
mento psicologico e counseling, Splint, finalizzazione ortodontica; casi clinici, esercita-
zioni pratiche.

Ortodonzia Prechirurgica: diagnosi del paziente chirurgico, programmazione del
paziente chirurgico, fasi terapeutiche pre-chirurgiche, VTO, diagnosi estetica e cefalo-
metrica, simulazione grafica del trattamento ortodontico-chirurgico, la chirurgia dei
modelli e gli splint occlusali, discussione dei casi clinici. 

Estetica Facciale: espressività delle strutture facciali, l'estetica facciale ed il territorio,
misurare la bellezza: valutazioni 3D del volto e ricerca di parametri quantitativi, estetica
e indici di necessità al trattamento ortodontico.

Ascolto e Odontofobia: gli stati emotivi provati dai soggetti che si sottopongono a
cure odontoiatriche costituiscono un aspetto importante della pratica quotidiana, la
paura del dentista e l’ansia che da essa scaturisce hanno conseguenze sull’assistito, è
importante che il medico abbia le competenze per affrontare tali problematiche.

La  frequenza  è di circa 4 giorni ogni due settimane 
(gli orari e frequenza possono variare per questioni organizzative)

Ordinamento didattico

1° ANNO

Il costo del Master è di 14.000 euro per il primo anno e di 6.000 euro per il
secondo anno.

2° ANNO
Attività clinica con assegnazione di pazienti, lezioni magistrali, tavole rotonde e 
workshops tenuti da docenti  di altre università italiane e straniere su argomenti non pre-
cedentemente trattati, come ad esempio: tecnica Linguale, Miniviti, Ortodonzia e
Parodontologia, corso pratico su casi clinici e sulle ultime innovazioni in 
campo           ortodontico.

La  frequenza  in clinica verrà concordata con i tutor.


