
Istruzioni 
 

Instructions 
to activate the rapid palatal expander

per attivare l’espansore rapido del palato 
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Procedura attivazione domiciliare
Home Activation Procedure
Far aprire bene la bocca ed inserire l’apposita chiavetta 
con manico nel foro anteriore visibile della vite (Figg. 1-2)
Open mouth wide and carefully insert the swivel key into the 
hole in the middle of the appliance. (Fig. 1-2)

Spingere la chiavetta in modo progressivo verso la par-
te posteriore della bocca del  bambino fino a percepire 
lo stop al movimento rotatorio. Successivamente sfila-
re  la chiavetta avendo cura di evitare la disattivazione. 
(Figg. 3-4)
Steadily push the key toward the back of the mouth until you 
feel the rotation stop.  Carefully remove the key once rotation is 
completed. (Fig. 3-4)

Se prescritto dal clinico, ripetere la procedura per otte-
nere ulteriore espansione.
Repeat as prescribed by clinician. 
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Nome
First Name

Cognome
Last Name

Età
Age 

Data di applicazione espansore
Date of Appliance Fitting

Prescrizione Prescription

Sesso
Gender M F

Massime attivazioni consentite:
Maximum Activations Allowed:  
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